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VIVE LES VACANCES !
ETE 2024

du 8 juillet au 23 août

viens pro�ter d’un programme festif autour d’activités de découvertes sportives 
et culturelles, de rencontres intergénérationnelles, des grands jeux, 

et des sorties seront proposées durant tout l’été



Sur l’ensemble des vacances, les enfants pourront choisir parmi de nombreuses activités : 
manuelles, artistiques, sportives… 

Les thèmes proposés apporteront des activités nouvelles, et permettront à l’ensemble des 
enfants de se retrouver autour de divers ateliers et de temps collectifs 

Les enfants de 3-5 ans seront pris en charge par une animatrice référente pour cette tranche 
d’âge. Elle sera en mesure d’offrir des activités variées et adaptées, et sera tout particulièrement 
attentive au bien être des enfants (fatigue, faim, soif, hygiène…). 

                                                      RELAXATION  et  BIEN ETRE 

 Lundi  08/07 Mardi  09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

Matin 

Sophrologie   
et jeu du petit 

oiseau 
 
 

Routine du 
matin                        

et balles des 
émotions 

 
 

Routine du 
matin              

et  jeu de l’oie      
version yoga 

 

Routine du 
matin              

et balade dans 
les bois avec 
les  9/11 ans 

Routine du      
matin                   

et jeu de          
motricité des 

animaux 
 

Après- 
Midi 

 
 

Atelier pate à 
modeler 

 
Jeu du miroir 

et jeu de 
l’écriture          

sensorielle 

Atelier Kapla Raconte moi 
une histoire 

       

      Jeux libres 

A prévoir 
     

                                                   Semaine ECO– RESPONSABLE 

 Lundi  22/07 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 

Matin 
Visionnage 

d’une petite 
vidéo  et        

parcours vélo  

Visionnage 
d’une petite 

vidéo  et    
atelier tri 
sélectif 

LAND ART     
en pleine   

nature 

Grand jeu       
transition       

énergétique    
avec les 9/11 ans 

SORTIE  
 
 

Après- 
Midi 

 
 

Parcours vélo 

 
 

Jeu de Béret 
Observe les 

petites bêtes 
Promenade  
pour trier  LAC DE GRESY 

A prévoir 

 
Vélo + Casque      
     + Basket 

 Maillot de 
bain / Bras-
sards/ ser-
viette/ crème 
solaire / cas-
quette, sac à 
dos / gourde 

  

                                                FORT BOYARD,  semaine des défis 

 Lundi  15/07 Mardi  16 Mercredi  17 Jeudi  18 Vendredi  19 

Matin 

 
Routine du 

matin               
et parcours       
« le fil de  la 

clef » 
 
 
 

Parcours de 
l’équilibriste 

 
 
 
 

Accueil de la 
crèche de Cha-

to 9 
 

Boite à vrac   et 
touche et 

gagne 

SORTIE 
Aix Les Bains 

 
 
 
 

Mystère              
de Fort Boyard 

Après- 
Midi 

Défi Légo Défi Kapla Défi Patouille AQUA LAC       Jeux libre 

A prévoir 

   Maillots de 
bain/ serviette/ 
brassards/ 
crème solaire/ 
casquette/ 
gourde 

 

Fonctionnement du 19 au 23 août 2024 
 
Du 12 au 16 Août : le centre de loisirs de La Rochette est accueilli à Chamoux. 
Du 19 au 23 Août : Chamoux est accueilli à La Rochette. Départs et arrivées au 
centre de loisirs de Chamoux. 
Un bus ou un minibus emmène les enfants à La Rochette pour passer la journée 
au centre de loisirs de La Rochette. 
Une note explicative sera transmise aux familles concernées.  
Pas de changement d’organisation jusqu’au 16 Août.  
IMPORTANT : Toutes les inscriptions via le portail famille : A La Rochette quand 
l’accueil est à la Rochette et à Chamoux quand l’accueil se fait au centre de    
loisirs de Chamoux sur Gelon. 

  Un été multi-découvertes 



                                                    LE JAPON à L’HONNEUR 
 Lundi 12/08 Mardi  13 Mercredi  14 Jeudi  15 Vendredi  16 

Matin 
Création d’un 
arbre sakura 

 
 

Atelier  
culinaire 

Mochis au 
chocolat 

Création 
d’une kokeshi 

 
 

Chi le chat 
Dessin animé 

 
 

FERIE  
 
 
 
 Après- 

Midi 

 
Jap dance 

(chorégraphie 
et chant) 

Comment 
t’appelles tu ? 
O namae wa 

nan desu ka ? 

 
Mahjong/
Mémory 

Jeu Kei Doro 
Policier/voleur 

A prévoir 

     

                                                          FETE BRESILIENNE 

 Lundi 29 /07 Mardi 30 Mercredi  31 Jeudi 01 Vendredi  02 

Matin 
Percussions 
brésiliennes  

(en demi 
groupe)  

Percussions 
brésiliennes 

(en demi 
groupe) 

Percussions 
brésiliennes 

(en demi 
groupe) 

Percussions 
brésiliennes  

 
Cuisine 

Jeux sportifs 

Après- 
Midi 

Création de 
maracas et 

d’instruments 

Chant            
et  

Guitare 

Jeux   
musicaux :          

chef                 
d’ orchestre 

 

    Jeux libre 
Jeux d’eau 

 
 
 

A prévoir 

     

                                   OLYMPIADES INTERGENERATIONNELLES                            
 Lundi 05/08 Mardi 06 Mercredi  07 Jeudi  08 Vendredi 09 

Matin 

                      
Routine du 
matin  et        

Fabrication de 
raquettes 

 

Carton      
d’invitation 

pour nos  
papis mamies 

Epreuves 
sportives 

Sport avec nos 
papis  mamies 
et     Julie de                 

l’UFOLEP 
 

Epreuve avec les 
grands  

Jeux de          
motricité et 

jeux d’adresse 

Après- 
Midi 

Défis sportifs 
 Flamme 

Olympique  
 

Phot’ Olympe 

 
Epreuve Bad’ en 
l’air et    Fabri-
cation de mé-

dailles 

 Cérémonie          
  de remise    de 
médailles 

Jeux d’eau 

A prévoir 

     

                                                      Chamoux à la Rochette 
 Lundi 19/08 Mardi  20 Mercredi  21 Jeudi  22 Vendredi  23 

Matin Vous pouvez consulter le programme du centre de loisirs de 
La Rochette sur le site de la Communauté de Communes 

Cœur de Savoie. 

 

 
         

Après- 
Midi 

A prévoir 



FORT BOYARD – SEMAINE DES DEFIS 

 Lundi  15/07 Mardi  16 Mercredi  17 Jeudi  18 Vendredi  19 

Matin Jeux de con-
naissance 

Défis manuels 
et 

Quizz 
 

Grand jeu 
 

Le maitre du 
temps 

 
 
 
 
 

Journée    
 

Aqualac  
Aix-les-Bains 

 
  

Grand jeu        
Fort Boyard  

 
Avec les 3/5 ans 

 Après- 
Midi 

Relais et jeux 
du drapeau 

 
 

Jeux sportifs 

A prévoir    

- Sac à dos, 
Maillots de 
bain/ serviette/ 
brassards/ 
crème solaire/ 
casquette/ 
gourde 

 

RELAXATION  ET BIEN ETRE  

 Lundi 08/07 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

Matin 
Jeux de         

connaissance 
Cuisine 

Sophrologie 
 
 
 

Balade dans 
les bois avec 

les grands 
 
 

Sophrologie  
Petits jeux 

Création  d’une 
Poupée Takra 

 
 

Après- 
Midi 

Déco de la 
salle d’activité 

 
Sophrologie  

Jeux collectifs 
Bricolage   

nature  Jeux d’eau  
Balle anti-stress 

 

A prévoir 
   Bonnes  

chaussures 
 

SEMAINE ECO-RESPONSABLE  

 Lundi  22/07 Mardi  23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi  26 

Matin Jeux de        
connaissance 

Création  
planètes en 
bouchons 

Tête à gazon 
 
 
 

Jeu 
 

« Retour à  
ta base » 

Sortie  
Lac de    
Grésy  

sur Isère 
à Vélo 

  Après- 
Midi 

Travail manuel 
Tortue en pot 

de fleur 
 
 

Parcours à 
vélo  

Fabrication  
papier recyclé 

et création  
animaux  

En pommes de 

Déco fleurs       
séchées 

 
 
 

A prévoir 

 Vélo, casque, 
bonne chaus-
sures 

-Vélo , casque,  
Bonnes chaus-
sures, sac à dos, 
gourde,  
Crème solaire ,        
serviette,  
maillot de bain 
 

  

Fonctionnement du 19 au 23 août 2024 
 
Du 12 au 16 Août : le centre de loisirs de La Rochette est accueilli à Chamoux. 
Du 19 au 23 Août:  Chamoux est accueilli à La Rochette. Départs et arrivées au 
centre de loisirs de Chamoux. 
Un bus  ou un minibus emmène les enfants à La Rochette pour passer la journée 
au centre de loisirs de La Rochette. 
Une note explicative sera transmises aux familles concernées .  
Pas de Changement d’organisation jusqu’au 16 Août.  
IMPORTANT : Toutes les inscriptions via le portail famille :  A La Rochette quand 
l’accueil est à la Rochette et à Chamoux quand l’accueil se fait au centre de    
loisirs de Chamoux sur Gelon. 

  Un été multi-découvertes 



LE JAPON A L’HONNEUR 
 Lundi  12/08 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

Matin 

 
Jeu de  

connaissance 
et QUIZZ sur 

le japon 

 
Grand jeu  

La Guerre des 
Royaumes   

 
 
 

KARATE          
 
 
 
 

Dessin 
Manga  
MARIO 

 
 
 
 

FERIE  
 
 
 
 

Après- 
Midi 

Fabrication de 
carpe koï 

 
 
 

 
avec les 9/11 

ans 
 
 

Fabrication 
d’un masque 

japonais 

Cinéma au 
centre:  

La chance sou-
rit à Mme 
NIKUKO 

A prévoir      

FETE BRESILIENNE 
 Lundi  29/07 Mardi  30 Mercredi  31 Jeudi 01/08 Vendredi 02 

Matin 

 
 

Présentation 
Brésil 

 
Percussions 

 
 
 

Création     
drapeaux  

 
Percussions 

 
 
 
 
 
 
 

Fabrication 
d’instruments    

Cuisine, 
Jeux  

garçon de 
café  

 
 

 
Percussions 

 
 
 

 
Création coiffe,  

masque et      
manchettes  

 
 
 
 
 
 

Percussions 
 

Après- 
Midi 

 
Grand jeu  

Expédition au 
Brésil 

Dessin animé  
Rio 

 
 
 

A prévoir      

OLYMPIADES INTERGENERATIONNELLES 

 Lundi  05/08 Mardi  06 Mercredi  07 Jeudi  08 Vendredi  09 

Matin 

Jeu de con-
naissance et 
réalisation 

d’une vidéo 
pour se      

présenter aux 
papis mamies 

Athlétisme 
 
 
 

Cuisine:  
toast et     

cocktail de  
l’amitié 

Epreuves     
sportives avec 

les petits 
 
 
 

Pixel 
ART 

 
 

Après- 
Midi 

Création de 
panneaux 

pour la       
cérémonie  

d’ouverture 

       Matchs                
         Collectifs 

Sport avec  
Julie, le CIAS 
et la maison 
de retraite 

d’aiton 

Cérémonie      
de Clôture 

et cadre   
souvenir 

 
Méga épreuve 

au stade 

A prévoir      

LES JEUX PARALYMPIQUES      A LA ROCHETTE 

 Lundi  19/08 Mardi  20 Mercredi 21 Jeudi  22 Vendredi  23 

Matin 

 Après- 
Midi 

A prévoir 

Vous pouvez consulter le programme du centre de 
loisirs de La Rochette sur le site de Communauté de 

Communes Cœur de Savoie. 

 



Semaine ECO-RESPONSABLE 

 Lundi 22/07 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

Matin Jeu  
Thèque  

Balade               
à vélo avec un 

intervenant 
 
 

« Nettoie ta 
ville» 

 
 
 

Mène le grand 
jeu pour les 3/5 

Vélo jusqu’au 
lac de Grésy 

Après- 
Midi 

Fabrication 
d’un maquette 

éco 

Jeux:  
sauver les   
insectes 
(mission            

impossible) 

Préparation  
du grand jeu  

pour les      
petits 

      Jeu des  
     déchets  

 
Baignade 

A prévoir 

  Vélo, Casque, 
Sac à dos, 
Gourde,       
Casquette, 
Maillot de 
bain, Serviette, 
Crème solaire 

  

FORT BOYARD, semaine  des défis 

 Lundi  15/07 Mardi  16 Mercredi  17 Jeudi  18 Vendredi  19 

Matin Jeux de  
connaissance 

Journée  
« Maitre du 

temps » 

 
Journée  
Aqua Lac 

 
 
 

Journée  Jeux collectifs 

Après- 
Midi 

Décos  
Fort Boyard en 

papier  
mâché 

 
 
 

Avec  les 6/8 
ans 

 
 Aix les bains 

Foret  
 

et Cabane  

Préparations 
des défis et 

fabrication de 
pièces 

A prévoir    

Sac à dos, 
Gourde,       
Casquette, 
Maillot de 
bain, Serviette, 
Crème solaire 

    Pique-nique 

RELAXATION + BIEN ETRE 

 Lundi 8/07 Mardi 9/07 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

Matin 
Viens créer     

un jardin zen 
 

 
Alpha Yoga 

 
Jeu Voleur de 

Pierre 

Fabrication 
d’une boule de 

bain 
 
 

Balade à vélo 
ou à pieds   
jusqu’à la    

cabane 
+ 
 

Après- 
Midi 

Sophrologie    
et  

Multi-starter 

Fabrication 
d’une poupée 

secrète 

Dernières  
Finitions du 
Jardin Zen 

  Sophrologie  
et fabrication     
  d’une balle    
   anti stress 

Pique Nique  
 

Jeux de société 

A prévoir 

   
Pique-nique 

  

Fonctionnement du 19 au 23 août 2024 
 
Du 12 au 16 Août : le centre de loisirs de La Rochette est accueilli à Chamoux. 
Du 19 au 23 Août : Chamoux est accueilli à La Rochette. Départs et arrivées au 
centre de loisirs de Chamoux. 
Un bus ou un minibus emmène les enfants à La Rochette pour passer la journée 
au centre de loisirs de La Rochette. 
Une note explicative sera transmise aux familles concernées.  
Pas de changement d’organisation jusqu’au 16 Août.  
IMPORTANT : Toutes les inscriptions via le portail famille : A La Rochette quand 
l’accueil est à la Rochette et à Chamoux quand l’accueil se fait au centre de    
loisirs de Chamoux sur Gelon. 

  Un été multi-découvertes 



LE JAPON à l’honneur 

 Lundi  12/08 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

Matin 

Œuvre        
Collective  

Les cerisiers 
en fleurs 

 
 

Création de 
bannières 

 
pour le 

 
 

Grand Jeu  
 

La Guerre des 
Royaumes   
(avec les 
6/8ans) 

Création d’un 
Mémory  
Pokemon 

 
 

Dessin  
Manga et  

Création d’un 
dessin animé 

via  
EDUCONUM 

FERIE  

Après- 
Midi 

Préparation 
des               

Samouraîs: 
Arts Martiaux, 

Ping Pong, 
Combat de 

Sumo 

KARATE  
et création 
d’éventail 

 
 

Cinéma au 
centre:  

La chance 
sourit à Mme 

NIKUKO 

A prévoir   Tenue adaptée 
au Karaté   

OLYMPIADES  INTERGENERATIONNELLES 

 Lundi  05/08 Mardi  06 Mercredi  07 Jeudi  08 Vendredi  09 

Matin 

Jeu de            
connaissance 

Réalisation 
d’une vidéo 
pour se pré-
senter aux 

papis mamies  

Pixel 
ART 

 
 

 
 

Cuisine:  
toast et     

cocktail de  
l’amitié 

 
 

Epreuves spor-
tives avec les 

petits 
 
 
 
 

Athlétisme 
 
 
 

Après- 
Midi 

Création de 
panneaux 

pour la       
cérémonie  

d’ouverture 

Méga épreuve 
au stade 

Sport   
avec Julie,   
le CIAS et 
l’Ehpad  
d’Aiton 

Cérémonie   de 
Clôture   

et cadre souvenir 

           Matchs            
                         

Collectifs 

A prévoir      

JEUX PARALYMPIQUES (A la Rochette) 

 Lundi  19/08 Mardi  20 Mercredi  21 Jeudi  22 Vendredi  23 

Matin 

 
Après- 
Midi 

A prévoir 

FETE BRESILIENNE 

 Lundi 29/07 Mardi 28/07 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

Matin 
Atelier         

bracelets     
brésiliens 

Tournoi         
de football 

 
 
 

Jeux  
traditionnels 

brésiliens 
 
 
 

Atelier  
 

Cirque 

Préparation 
d’une Boom 

(déco,              
musique,   

déguisements) 

Après- 
Midi 

Percussions 
Brésiliennes  

Percussions 
Brésiliennes  

Percussions 
Brésiliennes  

Percussions 
Brésiliennes  

Boom avec les 
3/5 ans 

A prévoir      

Vous pouvez consulter le programme du centre de loisirs 
de La Rochette sur le site de la Communauté de         

Communes Cœur de Savoie. 

 

 



La Rochette : 06 45 46 24 52 - enfance.larochette@cc.coeurdesavoie.fr
Les Marches : 06 76 22 03 61 - enfance.lesmarches@cc.coeurdesavoie.fr

Montmélian : 06 49 74 51 07 - enfance.montmelian@cc.coeurdesavoie.fr
St-Pierre-d’Albigny (La Partageraie) : 04 79 71 78 72 - 06 37 64 96 93 - aca.enfance@free.fr

Accueil de loisirs Chamoux
Accueil : école maternelle de Chamoux
255, route de l’Arclusaz
Tél : 07 76 06 57 44 
E mail : enfance.chamoux@cc.coeurdesavoie.fr

Comment s’inscrire ?

Les inscriptions débuteront le lundi 10 juin et se termineront le vendredi 28 juin* via le 
portail famille.

*Au-delà de cette période, les inscriptions complémentaires pourront se faire en fonction 
des places disponibles et uniquement si le dossier d’inscription est à jour.

Vous pourrez inscrire vos enfants seulement si votre dossier 2023/2024 est complet mais 
nous vous conseillons fortement de procéder au renouvellement.

Pour un premier dépôt de dossier, vous devez prendre rendez-vous avec la directrice.

* Le tarif comprend : le repas, le goûter ainsi que les activités proposées
Un tarif « panier repas » est proposé aux enfants concernés par un PAI « allergie alimentaire »

INSCRIPTIONS ET INFOS PRATIQUES

Tarifs

les accueils de loisirs en Cœur de Savoie

Infos pratiques

Accueil le matin de 7h30 à 9h - Départ le soir entre 17h et 18h30

A prévoir tous les jours  : 
Une tenue et des chaussures adaptés pour les activités du centre de loisirs
Un sac à dos et une gourde
Une casquette, K-way et de la crème solaire 

QF 
n° Tranche Tarif* par journée Tarif* réduit si inscription 

sur une semaine complète de 5 jours

1 ≤ 350 5.50 € 17,50 €

2 de 351 à 500 7.70 € 27.80 €

3 de 501 à 650 9.80 € 38.40 €

4 de 651 à 850 12 € 49 €

5 de 851 à 1 050 14.30 € 60.10 €

6 de 1 051 à 1 350 16.80 € 72.80 €

7 de 1 351 à 1 850 19 € 84 €

8 de 1 851 à 2 100 21.70 € 96.70 €

9 ≥ 2 101 24 € 108.70 €

10 Résidents hors Cœur 
de Savoie Voir sur www.coeurdesavoie.fr


